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GERENCIA REGIONAL DE SALUD MOQUEGLU A
HOSPITAL REGIONAL DE MOQUEGL A

Ne 280-2017-GRSM-LEHRM/DE

:

Resoluion Ejsoutiva Diractoral

. Moquegua, 19 de octubre de 2017
/ﬁ‘“’ "*:;?}\ VISTD: El Informe N° 153-2017-DRSM-DEHRM-LEHHRM de fecha 17 de octubre de 2017 de la Unidad Epidemiologia y Salud Ambiental;

2\ CONSIDERAND:

Que, mediante el informe de visto la Linidad de Epidemiologia y Salud Ambiental alcanza el plan “Segregacitn con Fines de
Reciclaje del Hospital Regional”; para su aprobacidn a través de un acto administrativo;

Qué; mediante Ley N° 27314, Ley General de Residuos Sdlidos modificado por el Decreta Legislativo N° 1065, establece que
— el Ministerio de Salud es competente para normar a través de la Direccidn General de Salud Ambiental en manejo de los residuos
stlidos de establecimientos de atencitn de salud, asi como de los generados en camparias sanitarias;

(ué; en marco de su competencia, se ha aprobado la Norma Técnica de Salud N° 09B-MINSA/DIGESA-V.01, Norma Técnica

de Salud: “Gestion y Manejo de Residuos Selidos en Establecimientos de Salud y Servicios Médico de Apoyo”, aprobado por

J Resolucidn Ministerial N° 554-2012/MINSA, cuya finalidad es contribuir a brindar sequridad al personal, pacientes y visitantes de los

establecimientos de salud y servicios médicos de apoyo publicos, privados y mixtos a nivel nacional, a través de la gestidn y el

manejo adecuado de los residuos sélidos a fin de prevenir. controlar y minimizar los riesgos sanitarios y ocupacionales de los
mismas, asf como el impacto negativo a la salud publica y al ambiente;

(ué; en atencidn a la Ley N° 27783 Ley de Bases de |a Descentralizacidn y en uso de las atribuciones conferidas en el
inciso d) del Articulo 8° del Reglamento de Organizacidn y funciones (R.O.F.) del Hospital Regional de Moquegua aprobado con

Ordenanza Regional N°004-2008-CR/GRM.
SE RESUELVE:

Articulo 1°: Aprobar el plan denominado:"Segregacion con Fines de Reciclaje del Hospital Regional”, el mismo que en anexo forma
parte de la presente Resolucidn Ejecutiva Directoral en dieciocha (18) folios.

Articulo 2°.- Disponer a la encarga de la Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental, se encargue de la difusidn, monitores,
. evaluacidn, cumplimiento y ejecucion del plan denominado:"Segregacidn con Fines de Reciclaje del Hospital Regional”, debiendo
informar de sus gestiones administrativas.

Articulo 3°.- Disponer al encargado de la Pagina Web Institucional la publicacion a través del portal institucional
www.hospitalmoguegua.gob.pe la presente Resolucidn Ejecutiva Directoral.
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INTRODUCCION.

El Hospital Regional de Moquegua se encuentra ubicado en la Regi6én Moquegua, ubicada
al Sur Occidental del pais, en el departamento de Moquegua, provincia de Mariscal Nieto
en el Distrito de Moquegua en el Centro Poblado de San Antonio en la Av. San Antonio
Norte S/N, cabe mencionar que a partir del mes de Diciembre el hospital viene funcionando
en una estructura fisica de drywall dentro del plan de contingencia para la construccién del
nuevo Hospital en la Av. Simén Bolivar.

El 22 de enero del 2007, de acuerdo a la Resolucién Directoral N° 056-2007-DRSM/DG, se
re categoriza al Hospital de Apoyo Departamental Moquegua a la categoria de
Establecimiento de Salud 1I-2. Y el 15 de febrero del 2011, con Resolucién Ejecutiva
Regional N°0101-2011-GR/MOQ, se resuelve crear la Unidad Ejecutora 402, Hospital
Regional de Moquegua, en el Pliego 455 Gobierno Regional del Departamento de
Moquegua.

Este como Hospital de Nivel 1I-2, es el establecimiento de salud del MINSA de mayor
complejidad en la Regi6én Moquegua, por lo que recibe en forma permanente pacientes
referidos por los Establecimientos de primer nivel de toda la region y del Hospital de llo de
nivel I-2.

Cuenta con las siguientes Unidades Prestadoras de Servicios de Salud de consulta
externa, emergencia, hospitalizacién, centro obstétrico, centro quirdrgico, cuidados
intensivos, rehabilitacién, diagnéstico por imagenes, patologia clinica, anatomia patolégica,
farmacia, hemoterapia — banco de sangre, nutricién — dietética y central de esterilizacion.
Tiene una area construida de 5468.80 m2, en el afio 2015 contaba con 74 camas y en el
afo 2016 y 2017 con 86 camas fisicas.

NUMERODE | NUMERO DE NUMERO DE
DEPARTAMENTO/SERVICIO CAMAS CAMAS CAMAS

2015 2016 2017

MEDICINA 13 14 14
GINECOOBSTETRICIA 14 17 17
CIRUGIA 07 07 07
TRAUMATOLOGIA 06 06 06
PEDIATRIA 09 08 08
NEONATOLOGIA 07 08 08
TOTAL HOSPITALIZACION 56 60 60
UCI GENERAL 06 04 04

UCI NEONATAL 01 01 01
CENTRO OBSTETRICO - 04 04
CENTRO QUIRURGICO 5 01 01
EMERGENCIA 11 16 16
TOTAL GENERAL 74 86 86

FUENTE: UNIDAD DE ESTADISTICA E INFORMATICA
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En el Hospital Regional Moquegua se genera residuos biocontaminados los que se caracterizan
por ser generados en areas asistenciales (en contacto con el paciente) como en centro quirtirgico,
hospitalizacién, cirugia, cuidados intensivos, entre otros. A diferencia del primero, los residuos
Especiales son aquellos generados en los servicios de laboratorios clinicos, mantenimiento,
radiologia, etc., y tienen caracteristicas fisicas y quimicas de potencial peligro por ser corrosivo,
inflamable, téxico, explosivo o radiactivo. Finalmente los residuos comunes se caracterizan por
tener similitud con los residuos domésticos y son generados en los servicios de nutricién, en areas
administrativas, y durante la limpieza de las diferentes areas del hospital.

Durante el 2011 se realiza el pesaje de los residuos solidos hasta la actualidad, evidenciando un
incremento en los residuos comunes, 2015 y 2016 se mantiene el pesaje de residuos especiales y
un disminucién de residuos biocontaminados, reflejando asi una adecuada segregacion de los
mismos, este contexto es aprovechado para dar origen al Proyecto de reciclaje del Hospital
Regional Moquegua.
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IL. BASE LEGAL

1. Resolucion Ejecutiva N°225-2015-DRSM-UEHRM/DE Plan Estratégico Hospitalario
2015-2018.
2. Resolucion Ejecutiva Directoral N° 427-2016-DRSM-UEHRM/DE Plan Operativo
Institucional 2016.
3. Ordenanza Regional N° 004-2008/CR/GRM, Reglamento de Organizacién y Funciones
ROF del Hospital Regional Moquegua.
4. Resolucion Ejecutiva Directoral N° 174-2016-DRSM-UEHRM/DE Esquema para la
elaboracion de Planes de los Organos Estructurados del Hospital Regional Moquegua
5. Ley N° 26842 Ley General de Salud
6. Ley N° 27314, Ley General de Residuos Solidos
7. Resolucidn Ministerial N° 702-2008/MINSA, que aprueba la Norma Técnica de Salud N°
073-2008-minsa/digesa-v0.1 “ Norma Técnica de Salud que Guia el Manejo de
Ju— Residuos Sdlidos por Segregados”
8. Resolucién Ministerial N° 373-2010/MINSA, que aprueba el Documento Técnico “Plan
Nacional de Gestion de Residuos Sélidos en Establecimientos de Salud y Servicios
Médicos de apoyo a Nivel Nacional 2010-2012”
- 8. NTS N° 096-MINSA/DIGESA V.01 Norma Técnica de Salud de Gestién y Manejo de
Residuos Sélidos en Establecimientos de Salud y Servicios Médicos de Apoyo.
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Hi. FINALIDAD.

Concientizar al personal del Hospital Regional Moquegua, a fin de lograr en ellos la
participacion activa en la segregaciéon y recoleccion selectiva de residuos sélidos
impulsando una cadena forma de reciclaje y generando un incremento de la conciencia

ambiental en los pacientes del Hospital Regional Moquegua.
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V. OBJETIVOS.

OBJETIVO GENERAL
Promover habitos de reciclaje a través de la concientizacién al personal que labora en el
Hospital Regional Moquegua.

OBJETIVOS ESPECIFICOS.

1. Reconocimiento del entorno como estrategia para identificar los elementos que vamos a
reciclar.

2. Orientar al personal de Hospital Regional Moquegua sobre el ahorro del papel.

3. Buenas practicas ambientales de minimizacién y segregacion de residuos con fin de
reciclaje.

e e e e e ot e e
PLAN DE SEGREGACION CON FINES DE RECICLAJE DEL HOSPITAL REGIONAL MOQUEGUA-
2017 Pagina 7




PLAN DE SEGREGACION CON FINES DE RECICLAJE DEL HOSPITAL REGIONAL MOQUEGUA-

2017

RESPONSABLES DE LA FORMULACION DEL PLAN

NO

APELLIDOS Y NOMBRES

CARGO CORREO TELEFONO
ELECTRONICO
01 Lic. Jackeline Ramos Yucra Responsable de Jaly214@hotmail.com 965059567
Vigilancia Epidemiolégica
02 | Tec. Angel Fredy Alarcén Mamani | Asistente Administrativo | pedrolucaspenaloza@gm | 97103895

ail.com
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VL. CARACTERIZACION DEL PLAN

 IDENTIFICACION DE NECESIDADES

Durante el 2011 se realiza el pesaje de los residuos sélidos hasta la actualidad,
evidenciando un incremento en los residuos comunes, 2015 y 2016 se mantiene el
pesaje de residuos especiales y un disminucién de residuos biocontaminados,
reflejando asi una adecuada segregaciéon de los mismos, este contexto es
aprovechado para dar origen al Plan de Segregacién con fines de reciclaje del
Hospital Regional Moquegua.

ESTIMACION DE LA TASA DE GENERACION ANUAL DE RESIDUOS SOLIDOS.

Para estimar la tasa de generacion anual, se realiza el pesaje de los residuos sélidos,
dicha actividad viene realizandose desde el afio 2011 hasta la fecha, como se aprecia

la generacién de residuos biocontaminados para el afio 2016 se evidencia la

tendencia a la baja, lo cual obedece a una mejor segregacién de los mismos, en lo
correspondiente a residuos comunes estos han incrementado, en cuanto a los
residuos tipo B, se evidencia una disminucién.

Los datos del 2016, son producto de las capacitaciones, supervisiones que se han
desarrollado en el 2016 basicamente acciones de segregacion.

Teniéndose ain pendiente las actividades de reciclaje, las cuales pemmitiran la
reduccién de la produccién de residuos comunes.

GENERACION DE RESIDUOS SOLIDOS SEGUN TIPO

—~ HOSPITAL REGIONAL MOQUEGUA - 2011 - 2016

L 75

FUENTE: REGSTRO DE PEEAJE DE REZCUCE 20LDO2 - AREADE BALUD AMBIENTAL - UNCADCE  EFDEMOLOGA.
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¢ PRIORIZACION DE NECESIDADES

- Capacitacion a todo el personal sobre la segregacién con fines de reciclaje.
- Distribucién de material para la segregacion de residuos con fines de reciclaje.

APROVECHAMIENTO DE UNA ADECUADA SEGREGACION ATRAVES DEL
RECICLAJE

El reciclaje es un proceso cuyo objetivo es convertir desechos en nuevos productos o en
materia para su posterior utilizacion.

El reciclaje transforma materiales usados, que de otro modo serian simplemente desechos,
en recursos muy valiosos. Significa que todos los desechos y desperdicios que se generen
en la vida se vuelvan a integrar a un ciclo natural industrial y comercial mediante un
proceso cuidadoso que permita llevarlo a cabo de manera adecuada y limpia.

- El Plan de Segregacién con Fines de Reciclaje del Hospital Regional Moquegua consiste
en la busqueda de un uso eficiente de los recursos, mediante la planificacién y ejecucién
de acciones de monitoreo y evaluacién de una correcta segregacién y aprovechamiento de
los insumos para una mejora en el calidad.

DISTRIBUCION DE CONTENEDORES ESCLUSIVOS PARA RESIDUOS CON FINES DE
RECICLAJE

La recoleccién de material de reciclaje seran distribuidos en 03 tres tipos: Para reciclajes

materiales de plasticos, de papel / cartén y de metales.

Se distribuird 19 contenedores para la segregacién de los mismos en los siguientes
servicios.

o Departamento de Consulta Externa 01

e Departamento de Gineco Obstétrica 02

e Departamento de Anestesiologia y Cuidados Criticos 02

e Departamento de Pediatria 01

e Departamento de Cirugia 01

e Departamento de Medicina 01

e Departamento de Emergenciay Cuidados Criticos 02

¢ Departamento de Patologia Clinica y Anatomia Patolégica 01

e Departamento de Apoyo al tratamiento 03 (01 servicio de nutricion , 01servicio de
farmacia y 01 almacén de farmacia )

e Unidad de Servicios Generales y Mantenimiento 01

* Unidad de Logistica / Almacén 01

s Estar Medico y COE 01
h
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e Area Administrativa 02

Al realizar el transporte, el personal de la Municipalidad y personal de Salud Ambiental tendra en
cuenta lo siguiente:

e Respetar el horario y frecuencia, establecido.

° Evitar el transito por las rutas de alto riesgo y seleccion del recorrido mas corto.

° La bolsa debera ser manipulada siempre por la parte abierta hacia arriba, la manipulacién
excesiva debe ser evitada, amarrandose por la cara externa, eliminando el exceso de aire.

° Nunca debe vaciarse de una bolsa a otra, las bolsas no deben arrastrarse

® Debe evitarse el contacto del cuerpo con la bolsa y no debe cargarse mas de dos bolsas a la
vez.

e e e e e e N L T R e e e
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DISPOSICION FINAL DE LOS RESIDUOS SOLIDOS RECICLADOS

PROGRAMA DE SEGREGACION Y RECOLECCION DE RESIDUOS SOLIDOS DE LA
MUNICIPALIDAD PROVINCIAL MARISCAL NIETO

Las municipalidades hoy por hoy ejercen roles de importancia en la minimizacién de los residuos
sdlidos, conforme el inciso 12) del articulo 10° de la Ley N° 27314, Ley General de Residuos
Sdlidos es que uno de dichos roles es la implementacién de programas de Segregacién y
Recoleccién de Residuos sélidos en el ambito de la jurisdiccién.

En este sentido se ha venido coordinando con una Municipalidad Provincial Mariscal Nieto el
mismo que viene desarrollando el programa de segregacion desde el afio 2011, el cual tiene como
objetivo general establecer los mecanismos y elementos necesarios para garantizar un adecuado
manejo de los residuos sélidos, de manera ordenada y eficiente con el propésito de prevenir
riesgos sanitarios, proteger el medio ambiente, la salud y el bienestar de todos aquellos que viven

_— y circulan dentro las calles de nuestra jurisdiccién; dicho programa es promovido por el MINAM a
través del Plan de Incentivos a la Mejora de la Gestion y Modernizacién Municipal.

j-*ei",; . Traslado de los residuos a la zona de almacenamiento
 Después que se recolectaron los residuos sélidos, éstos son trasladados por los recicladores de la
Municipalidad Provincial Mariscal Nieto a la zona de almacenamiento temporal.

i ,'; Clasificaciéon y pesado del material segregado
Una vez se tenga todo el material segregado en la zona de almacenamiento, los recicladores

proceden a su clasificacion y pesado por tipo de cada uno, lo que permitird contar con un registro
que permita crear una linea base en cuanto al programa y ver su evolucion.

3(\\ Almacenamiento temporal de los residuos

?\ Todos los materiales una vez hayan pasado por su separacion seran almacenados temporalmente
%o hasta que se redna la cantidad minima que los recicladores necesitan para su comercializacién.
Comercializacion

Al reunir la cantidad minima necesaria para la comercializacion de los residuos sélidos, estos son
llevados por los recicladores.

Entrega de incentivo

Cada trimestre se hace la entrega de un incentivo por la participacién activa. Los incentivos
consisten en escobas, recogedores 0 tachos para RRSS. Al momento de la entrega, de igual
manera se llenan padrones que registren los datos de la persona e institucion que recibe el
incentivo respectivo.

. ——————————————————— ]
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Material que el programa recoge

| i
lC“-_._,, : \

e latas de conservas e Hojas Bond e Botellas bebidas
e Restos de sillas e Cuadernos e Envases de
e Botes de Pintura e Papelotes medicamentos
blancos e Envases de Cloruros,
NO e Cajas de Carton soluciones poli
; electroliticas.
e Llatas de aceite NO
& NO
e No hojas de
colores e Bolsas
® No Pos-it e Botellas aceites

e Hojas Plastificadas

e Papel Higiénico
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Vil CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

ACTIVIDAD RESPONSABLE l OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE
APROVACION
Aprobacién del
Plan de
segregacion con oo s
fines de reciclaje Direccion Ejecutiva X
del HRM con acto
resolutivo.
CAPACITACION
Socializacién del | Comité de Gestion de "
Plan de Residuos Solidos
segregacion con
fines de reciclaje Unidad de
del HRM en los Epidemiologia y Salud X
diferentes Ambiental
servicios.
1 IMPLEMENTACION
Distribucion de
_ insumos para el Unidad de Servicios
manejo de generales y
.| residuos sélidos a Mantenimiento
_}/ fin de operatividad b3
el Plan de Unidad de
segregacion con | coidami ia v Saiud
fines de reciclaje B erx::lt;g:tgl e
del HRM
Programa de
segregacion de la
Municipalidad
: ; Provincial Mariscal
Recojo de material :
reciclado Nieto X X X
Unidad de
Epidemiologia y Salud
Ambiental
oéﬂq SUPERVICION Y VIGILANCIA
o = iy
ﬁl ervision de la Comité de Gestién de
N[O P cofrecta Residuos Solidos
segregacion de Unidad de X X .
residuos sdlidos | gpigemiologia y Salud
para reciclaje. Ambiental
| ACCIONES DE CONTROL
Entrega de
re;?;:‘;‘g.:a{ ) yumr 1wy 1713/am? 41m7 v 81272007 151357 az/03/am7 24 f2am?
personal . Unidad de
encargado del Epidemiologia y Salud
programa de Ambiental
segregacion de la
Municipalidad
Provincial Mariscal
Nieto. X X X X X X X X X

m
e ————————————————————————————————————————
PLAN DE SEGREGACION CON FINES DE RECICLAJE DEL HOSPITAL REGIONAL MOQUEGUA-

2017 Pagina 17




VIl

COSTO DEL PLAN

El presente Plan no genera ningtin gasto adicional para el hospital Regional Moquegua; Los
bienes utilizados pertenecen al Hospital.

RECURSOS HUMANOS

RECURSOS HUMANOS
DENOMINACION
PONENTES PEB_‘SONAL DE ORGANIZACION | APOYO
SOCiaﬁzaCién de| CANTIDAD | COSTO ?(C))?IE FTO CANTIDAD COSTO ?g?:? FTO
Plan de| 0 0 | Comitsde 02 0 0 Unidad de
Segregaciéon con aesﬁ(m 2 Epidemiologia
Fines de Reciclaje -y Abiants
del Hospital Sclidos
Regional
Moquegua.
RECURSOS MATERIALES
RECURSOS MATERIALES
DENOMINACION
EQUIPO MULTIMEDIA LOCAL
¥ R CANTIDAD | COSTO | COSTO FTO CANTIDAD COSTO COSTO FTO

Socializaciéon  del TOTAL | TOTAL
glaf} - i cgﬁ o1 0 0 5;:;.1:; 01 o o 5;;1?;2

ocencia e oCencia e
Fﬁl?e.:%e ReCi Claje investigacion investigacién.
del Hospital
Regional
Moquegua.

RECURSOS FINANCIEROS

Se ha considerado el pago de movilidad local por el desplazamiento del pago del personal
al local de capacitacién. Por un monto de 30 soles por dia, por participante, si se diese el
caso que el local del evento sea alejado del Hospital Regional Moquegua.

RECURSOS FINANCIEROS

DENOMINACION

REFRIGERIOS MOVILIDAD LOCAL

BT 5 CANTIDAD COSTO COSTO FTO CANTIDAD COSTO COSTO FTO

Socializacion del TOTAL TOTAL
F’Ian de I'ECiCIEjE (1] o] o] 359 30.00 10770
del Hospital
Regional
Moquegua
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